
Календарный план воспитательной работы на 2024/25 учебный год 

По направлению подготовки 44.03.01 «Педагогическое образование» 

профиль «Физическая культура» 

 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание обучающихся. 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

I декада 

сентября 

Концертный зал 

администрации 

МО ГО 

«Сыктывкар» 

Акция «Мир без террора» 

(для студентов первого курса) 

Кинопоказ с 

элементами 

обсуждения 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 1000 человек 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

апрель Проект «Подвиг РФ»: «Защитники 

Отечества: вчера, сегодня, завтра» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

ноябрь, 

главный корпус 

Проект «Подвиг РФ». 

Патриотический фестиваль: 

«Защитники Отечества: вчера, 

сегодня, завтра» 

Патриотический 

фестиваль  

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Габова А.А., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 300 человек 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

сентябрь – июнь Проведение мероприятий в рамках 

программы «100 дат гражданской 

идентичности» 

Круглые столы, 

лекции, 

семинары 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Рассыхаева Е.Б., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Сентябрь Школа старост Оффлайн Евсеева А.Н. 4 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Октябрь Публичная лекция «Питирим 

Сорокин: история жизни» 

Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

гражданско- Октябрь «Противодействие коррупционным Оффлайн Берговина М.Л. студенты 



патриотическое 

воспитание 

нарушениям» 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Ноябрь Участие в митинге ко Дню 

народного Единства 

Оффлайн Евсеева А.Н. 30 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Ноябрь Оформление стенда «Наша 

достойная смена» (преподаватели и 

студенты, отслужившие в армии) 

Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Октябрь-ноябрь Образовательный семинар по 

студенческому самоуправлению 

"Ассамблея студенческих советов 

Оффлайн Евсеева А.Н. 10 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Октябрь-ноябрь, 

Февраль - май 

Диалоги на равных Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Февраль Карьерный форум "ТрудКрут" Оффлайн Евсеева А.Н. 10 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

19 февраля Спортивно-патриотический конкурс 

«А ну-ка, парни!» 

Оффлайн Евсеева А.Н., Зеленкин Н.П. студенты 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

март-май Школа вожатского мастерства Оффлайн Евсеева А.Н. 10 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Апрель-май Школа будущего тьютора Оффлайн Евсеева А.Н. 2 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Апрель День единых действий в память о 

геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы 

ВОВ 

Оффлайн Фонд «Поколение» 30 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Апрель-май Праздничные мероприятия ко Дню 

Победы в ВОВ 

Оффлайн Евсеева А.Н. 30 



гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Май Встреча с героями локальны войн 

«Есть такая профессия – Родину 

защищать» 

Оффлайн Зеленкин Н.П. 30 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

май-август Городской конкурс «Призывник 

России» 

Оффлайн Зеленкин Н.П. студенты 

гражданско-

патриотическое 

воспитание 

В течение года Взаимодействие с региональными 

органами управления в сфере 

физической культуры и спорта, в 

сфере образования, культуры, 

молодежной политики, 

общественными организациями и др. 

структурами в реализации 

воспитательных задач университета 

и государственной стратегии 

государственной молодежной 

политики 

Оффлайн Берговина М.Л., Дудникова Е.А. студенты 

 

 

Модуль 2. Правовое воспитание обучающихся. 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

правовое 

воспитание 

сентябрь Проект «Социальная адаптация 

мигрантов»:  

«Профилактика неонацизма в 

молодежной среде» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

«Межкультурное взаимодействие: 

укрепление межэтнических 

отношений в условиях современных 



вызовов» 

правовое 

воспитание 

октябрь Проект «Наш общий дом – Россия»: 

«Антикоррупционное просвещение» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

правовое 

воспитание 

01 – 10.12.2024,  

май 

Проект «Киберграмотность и 

кибербезопасность»: 

«Киберграмотность и 

кибербезопасность обучения 

критическому восприятию 

информации и деструктивным 

воздействиям в СМИ и сети 

Интернет» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Панов С.П., аналитик КЦ 

до 30 человек 

«Профилактика вовлечения 

молодежи в организации и 

общественные объединения 

деструктивного направленности и 

деструктивного поведения среди 

молодежи» (в том числе 

профилактика «Экстремизма и 

терроризма» «Скулшутинга», 

«Буллинга и кибербуллинга») 

«Пропаганда наркотических веществ 

в сети интернет и борьба с ней» 

правовое 

воспитание 

февраль Проект «Киберграмотность и 

кибербезопасность»: «Профилактика 

противодействия идеологии 

терроризма и экстремизма в 

молодежной среде» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

правовое 

воспитание 

сентябрь – июнь Проведение мероприятий в рамках 

программы «100 дат гражданской 

идентичности» 

Круглые столы, 

лекции, семинары 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Рассыхаева Е.Б., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

 



 

Модуль 3. Духовно – нравственное воспитание обучающихся. 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

духовно –

нравственное 

воспитание 

сентябрь Организационное собрание, 

посвящённое началу обучения 

Оффлайн Берговина М.Л.,  

Летова О.И. 

15 

духовно –

нравственное 

воспитание 

сентябрь Знакомство студентов 1-ых курсов с 

деятельностью ЦХТ и Спортклуба с 

целью вовлечения в кружки и секции 

Оффлайн Департамент по молодёжной 

политике;  

Евсеева А.Н.,  

Дудникова Е.А. 

15 

духовно –

нравственное 

воспитание 

сентябрь Школа студенческого актива 

«Форсайт» для 1-ых курсов 

Оффлайн  Евсеева А.Н. 15 

духовно –

нравственное 

воспитание 

сентябрь Участие в акциях, посвященных Дню 

памяти жертв терактов 

Оффлайн  Козырева И.А.,  

Евсеева А.Н., Берговина М.Л. 

15 

духовно –

нравственное 

воспитание 

октябрь «Правила внутреннего распорядка 

университета»  «Положение о 

правилах внутреннего распорядка в 

общежитиях СГУ им. Питирима 

Сорокина» 

Оффлайн Берговина М.Л.,  

Летова О.И. 

30 

духовно –

нравственное 

воспитание 

октябрь Проект «Духовный наставник»: 

«Освещение контента религиозной 

направленности для студентов 

журфака» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 



духовно –

нравственное 

воспитание 

ноябрь Проект «Духовный наставник»:  

«Межконфессиональное 

взаимодействие. Гармонизация 

межконфессиональных и 

государственно- конфессиональных 

отношений» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

«Предупреждение 

межконфессиональных конфликтов в 

молодежный среде» 

до 30 человек 

духовно –

нравственное 

воспитание 

октябрь, март Проект «Наш общий дом – Россия»: 

организация мероприятий по 

разъяснению традиционных 

российских духовно-нравственных 

ценностей, формирование 

общероссийской гражданской 

идентичности: 

«Единство российской нации» 

Площадка 

«Открытый 

диалог» 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Горохова Т.В., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

До 30 человек 

«Гражданская активность, 

формирование активной гражданской 

позиции» 
До 30 человек 

«Формирование российской 

гражданской идентичности, 

содействие развитию традиционно-

российских ценностных ориентиров 

в молодежной среде» 

духовно –

нравственное 

воспитание 

сентябрь – июнь Проведение мероприятий в рамках 

программы «100 дат гражданской 

идентичности» 

Круглые столы, 

лекции, семинары 

Бадаева Л.В., руководитель КЦ 

Рассыхаева Е.Б., специалист по 

работе с молодежью КЦ 

до 30 человек 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Октябрь  Праздничный концерт, посвящённый 

Дню Учителя 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

20 



духовно –

нравственное 

воспитание 

Октябрь  «Русская культурная неделя»: 

экскурсии в музеи г.Сыктывкара 

Оффлайн Евсеева А.Н. 

 

20 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Октябрь  Слет студенческих отрядов 

Республики Коми 

Оффлайн Евсеева А.Н. 20 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Октябрь  Посещение музейного комплекса 

СГУ им. Питирима Сорокина 

Оффлайн Евсеева А.Н., Уляшева Е.А. 15 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Ноябрь Подготовка и участие во 

всероссийском конкурсе 

"Univervidenie" 

 

Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Ноябрь «Русские кулинарные встречи»: 

кулинарные мастер-классы, где 

иностранные студенты могут 

научиться готовить традиционные 

русские блюда 

Оффлайн Евсеева А.Н. 

Дудникова Е.А. 

студенты 

духовно –

нравственное 

воспитание 

декабрь Оформление новогоднего стенда Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Январь День российского студенчества Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

духовно –

нравственное 

воспитание 

Март  Оформление стенда ко Дню 8 марта Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

духовно –

нравственное 

воспитание 

В течение года Изучение опыта других ВУЗов РФ по 

различным направлениям 

воспитательной деятельности со 

студенческой молодёжью 

Оффлайн  Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

3 

духовно –

нравственное 

воспитание 

В течение года Киноклуб «Контраст» Оффлайн  Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

65 



Модуль 4. Физическое воспитание и формирование здорового образа жизни 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

14 сентября 

Всероссийский День бега «Кросс 

нации 2024» 
Оффлайн  

Рубцов Н.Г. 

Евсеева А.Н.,  

Антоненко А. 

35 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

сентябрь «Быстрые старты» (бег на короткие 

дистанции) в рамках празднования 

Международного дня студенческого 

спорта 

Оффлайн Евсеева А.Н.,  

Антоненко А. 

10 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

сентябрь Турнир по волейболу среди 

смешанных команд  в рамках 

Международного дня студенческого 

спорта 

Оффлайн Рубцов Н.Г. 

Евсеева А.Н.,  

Антоненко А. 

10 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

сентябрь Мастер-класс по самбо Оффлайн Евсеева А.Н., 

Рубцов Н.Г. 

студенты 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

сентябрь Проведение верёвочного курса для 

студентов-первокурсников 

Оффлайн Евсеева А.Н., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

физическое 

воспитание и 

формирование 

октябрь–декабрь Осенний фестиваль спорта 

обучающихся СГУ им. Питирима 

Сорокина по 10 видам: волейбол 

Оффлайн  Рубцов Н.Г. 

Евсеева А.Н.,  

Антоненко А. 

5 



здорового 

образа жизни 

(жен. и муж.), баскетбол 3х3 (жен. и 

муж.), мини-футбол, бадминтон, 

плавание, настольный теннис, 

многоборье ГТО, лыжные гонки 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

ноябрь 

Открытое занятие  «Самбо в вузы»  Оффлайн  Евсеева А.Н., 

Рубцов Н.Г. 

студенты 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Декабрь 

Товарищеский новогодний турнир по 

волейболу в рамках сетевого 

взаимодействия вузов 

Оффлайн  Рубцов Н.Г. 

Евсеева А.Н.,  

Антоненко А. 

10 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Декабрь 

Лыжный поход выходного дня Оффлайн  Евсеева А.Н., 

Рубцов Н.Г. 

10 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Февраль Гиревой спорт среди студентов СГУ 

им. Питирима Сорокина в рамках 

акции «Спорт против терроризма» 

Оффлайн  Рубцов Н.Г.  

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

10 февраля 

Всероссийская спортивная акция 

«Лыжня России-2024» 

Оффлайн  Евсеева А.Н.,  

Рубцов Н.Г. 

20 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

13-15 февраля 

Турнир по волейболу «Мяч над 

сеткой», посвященный Дню 

защитника отечества 

Оффлайн  Евсеева А.Н.,  

Рубцов Н.Г. 

10 



физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

21 февраля Спортивно-патриотическое 

мероприятие «Преодоление водной 

стихии», приуроченное к 

празднованию Дня защитника 

отечества 

Оффлайн  Евсеева А.Н.,  

Рубцов Н.Г. 

5 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Март-май 

Весенний фестиваль спорта 

обучающихся СГУ им. Питирима 

Сорокина волейбол (жен. и муж.), 

баскетбол (жен. и муж.), мини-

футбол, бадминтон, настольный 

теннис, плавание, многоборье ГТО, 

лыжные гонки 

Оффлайн  Рубцов Н.Г. 

Евсеева А.Н.,  

Антоненко А. 

10 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Март 

Турнир по дартсу среди девушек, 

посвященный Международному 

женскому дню 8 марта 

Оффлайн  Евсеева А.Н.,  

Рубцов Н.Г. 

5 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Май 

 

Турнир по плаванию «Иду на 

рекорд» среди студентов СГУ им. 

Питирима Сорокина в рамках акции 

«Спорт против терроризма» 

Соревнования по настольному 

теннису среди студентов с ОВЗ (17-

25 лет) 

Оффлайн  Рубцов Н.Г. 5 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Май  

Турнир по плаванию "Быстрый 

дельфин» среди обучающихся СГУ 

им. Питирима Сорокина в рамках 

всероссийской акции «Спорт против 

табакокурения» 

Оффлайн  Евсеева А.Н., Антоненко А.,  

Рубцов Н.Г. 

студенты 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Май  

Городские соревнования по самбо на 

призы СГУ им. Питирима Сорокина 

Оффлайн  Евсеева А.Н.,  

Рубцов Н.Г. 

5 



физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Июнь 
Турнир  по волейболу, посвященный 

Дню России 

Оффлайн  Евсеева А.Н., Антоненко А.,  

Рубцов Н.Г. 

студенты 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Июнь 
Турнир по баскетболу, посвященный 

Дню России 

Оффлайн  Евсеева А.Н., Антоненко А.,  

Рубцов Н.Г. 

студенты 

физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового 

образа жизни 

Июнь 

Туристический поход для 

обучающихся университета 

Оффлайн  Рубцов Н.Г. студенты 

 

 

Модуль 5. Эстетическое воспитание обучающихся 

 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

студенты Участие в программе Фестиваля 

науки в Республике Коми 

Оффлайн  Евсеева А.Н., Берговина М.Л. студенты 

проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

студенты Участие в программе Фестиваля 

науки в Республике Коми 

Оффлайн  Евсеева А.Н., Берговина М.Л. студенты 



проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

Ноябрь Обучающий семинар: «Методика 

поиска электронных каталогов» для 

написания курсовых и дипломных 

работ для 1-ых и 2-х курсов 

 

Оффлайн  Берговина М.Л.,  

Мартынов Н.А.  

30 

проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

Декабрь Участие студентов в научно-

практической конференции 

«Физическая культура. Спорт. 

Здоровье». 

Оффлайн  Мартынов Н.А., Берговина М.Л. студенты 

проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

Февраль Подготовка и участие обучающихся в 

Февральских чтениях ученого совета 

СГУ им. Питирима Сорокина 

Оффлайн  Берговина М.Л. 

Фокин А.А. 

студенты 

гражданско-

патриотическая 

деятельность 

Февраль Церемония возложения цветов к 

памятнику П.А. Сорокину 

Оффлайн  Евсеева А.Н.,  

Берговина М.Л. 

студенты 

проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

Март  Подготовка и участие обучающихся 

во Всеросс. конф. «Человек и 

окружающая среда» 

Оффлайн  Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

проектная 

деятельность, 

творческая 

деятельность 

Апрель  Подготовка и участие в 

международной научно-

практической конференции 

«Социальные и психологические 

проблемы глазами молодых» 

Оффлайн  Берговина М.Л., Дудникова Е.А., 

Мартынов Н.А.,  

Фокин А.А. 

студенты 

эстетическое 

воспитание 

обучающихся 

Сентябрь 2024 – 

июль 2025 

Посещение театров, музеев, галерей 

(в т.ч. по Пушкинской карте) 

Оффлайн Евсеева А.Н., Дудникова Е.А. студенты 

эстетическое 

воспитание 

обучающихся 

Март Конкурс красоты, таланта и 

творчества "Мисс и Мистер СГУ им. 

Питирима Сорокина" 

Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 

эстетическое 

воспитание 

обучающихся 

Апрель 
Республиканский фестиваль 

«Российская студенческая весна» 

Оффлайн Евсеева А.Н. студенты 



 

Модуль 6. Экологическое воспитание обучающихся 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

экологическое 

воспитание 

обучающихся 

Июль-сентябрь Республиканская акция 

"Экологический десант" 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

экологическое 

воспитание 

обучающихся 

Сентябрь 2024 – 

июль 2025 

Сбор макулатуры, крышек, 

вторсырья 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

экологическое 

воспитание 

обучающихся 

Апрель-май  Участие в субботниках Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

 

Модуль 7. Воспитательная работа с иностранными обучающимися 

Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название мероприятия и 

организаторов 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный от ООВО Количество 

участников 

одного 

мероприятия 

воспитательная 

работа с 

иностранными 

обучающимися 

Сентябрь Проект "КампусGuide".  

Знакомство с кампусами 

университета, основными 

общественными службами, 

доступными для иностранных 

граждан, включая здравоохранение, 

образование и правовую поддержку 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

воспитательная 

работа с 

иностранными 

Сентябрь-

октябрь; январь-

февраль 

Встречи с духовными наставниками, 

представителями конфессий 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 



обучающимися 

воспитательная 

работа с 

иностранными 

обучающимися 

Май-июнь  Международный Фестиваль 

«Славянская лира» 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 

воспитательная 

работа с 

иностранными 

обучающимися 

Март  Международный день прихода весны 

– праздник Нооруз 

Оффлайн Евсеева А.Н., Берговина М.Л., 

Дудникова Е.А. 

студенты 
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